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２０２２年度 事業報告書  

特定非営利活動法人 今人倶楽部  

 

 

１．法人概要 

   事務所の所在地   愛媛県四国中央市土居町小林  １７８５番地１  

   連  絡  先  ０８９６－７４－２９９１  

   代 表 者 氏 名    鈴 木  太 

   法人認証年月日   ２００４年１２月１６日（愛媛県指令１６県推第 391‐１号） 

設立登記年月日  ２００４年１２月２７日  

 

２．事業実施の方針 

    障がいを持つ者が、一般の同年齢の者と同様な自立生活が送れるように、その日中

活動及び働きの場を提供する。  

  障がいを持つ者が、一般の同年齢の者と同様な自立生活が送れるように、その住む

場所を提供する。  

 

３．事業の実施に関する事項 

 

＊障がい児・者が地域での生活が保健、医療面も含めて保障されるような場の提供事業  

 

 （１）パソコン教室  

     新型コロナウイルス感染予防のため、１年間開催出来ませんでした。 

 

 （２）にじいろ・パンダ倶楽部  

 

回数 日     時  曜日 内    容 場   所 参加者  ボラ 

第49回 2022年11月12日  土 ウォークラリー  山の神公園 14名 0名 

第50回 2022年12月17日  土 クリスマス会  寒川公民館 11名 0名 

   

（３）「身体を動かそう会」 

６月から月一回、中之庄小学校の体育館で運動をメインとした集まりをスタートし

ました。コロナ感染拡大の影響もありましたが、６回開催できました。 

 

＊障害福祉サービス事業 

 

（１）多機能型福祉サービス事業インクルーシブセンターいまじん  

    土居地区：ともむぎ（就労継続支援Ｂ型）  三島地区：ともるる（生活介護） 

 

    月曜日～金曜日を基本として、土日祭日随時実施  

    定 員  ２０名（生活介護１０名、就労継続支援B型 １０名）   

    従事者   管理者     １名    サービス管理責任者   １名 

          生活支援員   ６名    職業指導員        １名 

          看護職    １名    目標工賃達成指導員   ２名 

          作業指導員   １名 

          調理員     ２名    運転手         １名 
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  （２）障害児者居宅介護事業  ごきげんさん  

      従事者   管理者           １名 

サービス提供責任者     １名 

            常勤ヘルパー         ２名 

            非常勤登録ヘルパー     ９名 

            

４．研修について 

実施月日 研修名 

４月１８日 虐待防止について（４/２０．２１録画視聴） 

5月２５．２６日  スキルアップ研修「コミュニケーションをとる」 

６月２８日 

９月２９日 
食中毒について  

９月１５，２９日 てんかんについて  

９月２１，２９日  防災訓練・防災教育  

１１月９日 スキルアップ研修「コミュニケーションを支援する」 

１２月１２，２３日 
ノロウイルス、インフルエンザと新型コロナウイルスの 

最新情報と対策 

２月１０，１４日  虐待防止と身体拘束等の適正化について 

２月１５日 救命救急（防災センターにて） 

 

５．総会、役員会開催 

 

 （ア）総会   ２０２２年５月２９日（日）１０：３０から開催。 

         ２０２２年度は役員改選も行った。 

１１月と３月には社会福祉法人への移行についての臨時総会を  

開催しました。 

    役員会  定期役員会について、コロナ感染予防のため開催できなかった。 

 

 （イ）従事者の人数  役員   ７名 その他の会員 １４名 
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２０２２年度「インクルーシブセンター いまじん」事業報告書   

 

１．基本方針 

 利用者が自立した日常生活又は社会生活を営むことができるよう、利用者の意向、適性、障害の特性その

他の事情を踏まえて個別支援計画を作成し、これに基づき利用者に対して障害福祉サービスを提供するとと

もに、その効果について継続的な評価を実施すること。その他の措置を講ずることにより利用者に対して適

切かつ効果的に障害福祉サービスを提供する。 

 

２．基本事業 

  ①生活介護事業      定員１０名（現員１８名  平均利用者数１０.２名）  

介護を要する利用者に対し、排泄・食事等の介護、生活等に関する相談及び助言その必要な日常生活上の支

援、創作的活動又は生産活動の機会の提供。 

  ②就労継続支援Ｂ型事業  定員１０名（現員１６名  平均利用者数８.２名） 

 雇用が困難と思われる利用者に対し、生産活動その他の活動の機会、就労に必要な知識及び能力向上のために

必要な訓練。 

 

＊利用状況一覧 

生活介護 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

開所日数 21 22 22 21 21 21 18 21 20 20 20 23 250 

延人数 218 211 224 230 192 243 193 200 187 185 208 254 2545 

平均利用 

人数 
10.4 9.6 10.2 11.0 9.1 11.6 10.7 9.5 9.4 9.3 10.4 11.0 10.2 

              

就労継続 

支援B 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

開所日数 21 22 22 21 21 21 21 21 20 20 20 23 253 

延人数 201 198 204 160 149 154 185 149 171 151 157 188 2067 

平均利用 

人数 
9.6 9.0 9.3 7.6 7.1 7.3 8.8 7.1 8.6 7.6 7.9 8.2 8.2 

 

＊生活介護は、2022年度新規利用者が新卒2名あり、就労から移行者が1名、高齢施設入所のため1名が退所。

平均利用者数は 10.2人/１日で前年度より 2.8人（一日当たり）の増だった。2022年度も新型コロナウイルス感

染予防のため、外出やイベント等が行いにくかったが、混雑した時期や場所を避けて外出する機会を設けた。外

出だけでなく、おやつ作りやティータイムを設けて室内でもいつもと違った楽しみがもてるよう工夫した。 

利用者数も増えた為、活動の個室も増やして小集団で過ごせるよう環境整備を行った。 

 

＊就労継続支援Ｂ型は、新規利用者はなく、生活介護への移行者が 1名、長期休みの方が3名（感染対策で1

名、入院中で1名、体調不良で1名）あったため、平均利用者数は、8.2人/1日で前年度より2.1人（一日当た

り）減った。 

 

＊就労については、今年度も新型コロナウイルス感染予防のため農福連携事業やパンの移動販売やイベント等の

自粛がおこなわれており影響が見られた。そのためパンやクッキーの売り上げは減少しているが、四国中央市共

同受注窓口より、コロナワクチン接種予約表回収事業や外部の清掃作業、内職などを業務受注し、例年通りの工

賃の支給ができた。ＳＮＳでの情報発信は継続して行っている。 

また、新たにいりこ酵母パンの製造販売を開始し、新聞やラジオでの広報もあって新規顧客にも繋がってきてい
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る。 

2022年度の就労事業収入は   5,111,828円（内1,265,828円 は委託業務関係）で、昨年度より0.6 ％減収。 

工賃支払額は 1,140,967円で就労事業収入の 22.3  ％だった。一人あたりの月平均工賃は7,436円で昨年より

903円上がった。   
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２０２２年度「ごきげんさん」事業報告書  

              

  ○契約利用者人数（２０２３年３月末現在）  

     児童 １２名   成人 ３７名   計  ４９名 

 

  ○職員数（２０２２年３月末現在）  

   管理者        １名 

   サービス提供責任者  １名 

   常勤ヘルパー      ２名 

   非常勤ヘルパー     ９名 

 

  ○２０２２年度の主なサービス内容  

   ・居宅介護（身体介護・家事援助）  

    ・食事、入浴、排泄、着替え等の身体的な介助  

    ・食事提供、掃除、買い物代行等の家事援助 

   ・行動援護  

    ・外出前後に危険と考えられるものを回避するための予防的な支援（情報提供、  

環境の調整等）  

    ・外出時の付き添い支援（食事・排泄等の身体的な介助も含む）  

   ・重度訪問介護  

    ・居宅における生活全般における身体的介助及び家事援助（食事、着替え、移乗  

等の支援）  

    ・移動時、外出中における身体的介助  

   ・同行援護  

    ・視覚障害者への移動中必要な情報提供及び移動の支援（散歩等の付き添い）  

   ・移動支援  

    ・屋外での外出支援（ショッピングセンター、地域のカルチャースクール、図書館、  

カラオケ等娯楽施設等への外出付き添い等）  

    ・外出先での食事支援、トイレ介助、作業介助  

   ・育児等支援ヘルパー派遣事業  

    ・食事の準備及び後片付け、衣類の洗濯、居室の掃除及び整理整頓、生活必需品の  

買い物 

    ・授乳の準備及び後片付け、おむつの交換、沐浴介助、病院受診や健診等の同行、  

その他必要な育児援助等 

・私的契約サービス  

    ・運動場及びショッピングセンター内での運動付き添い支援 

    ・宿泊ホテルでの入浴介助  

    ・NPO 法人の活動における作業介助、食事介助等  

   

 

○２０２２年度 内部研修および外部研修  

   2022．4.18 虐待防止のための研修 

   2022.5．25/5.26 発達障害のある人のコミュニケーション研修 

   2022.6.28/7.5 食中毒・感染症の研修 

2023.2．5/2.9 救命救急講習  

   2022.12．10～2023.3．11（全４回オンライン）新・基礎講座 

   2022.10．5～2023.3．1（全１０回オンライン）スタンダードセミナー                                              
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２０２２年度 実績集計表 

① 身体介護 

 4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  118 122 122 127 117 119 127 117 109 116 112 129 1435 

時間  150.5 153.5 150 155.5 147 145 163 148.5 135 149.5 141.5 159 1798 

② 家事援助 

 4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  83 82 90 84 88 77 80 75 81 81 67 81 969 

時間  65.25 66.5 72.5 67.75 68.75 66.75 64.5 64 66.5 64.5 55.75 65.75 788.5 

③ 通院等介助 

  4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 

時間  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 5 

④ 重度訪問介護 

  4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

時間  10 9 14 11 16 10 10 12 11 8 12 9 132 

件数  40 42 63.5 44.5 113 36.5 47 41 50.5 36.5 56.5 38.5 609.5 

⑤ 行動援護 

  4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

時間  14 21 17 15 14 15 21 15 14 17 16 16 195 

件数  29.5 38.5 33 30 26 27 36 30.5 30 30 34 40.5 385 

⑥ 同行援護 

 4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  0 2 0 1 0 2 2 1 1 1 2 0 12 

時間  0 2.5 0 1 0 2 2 1.5 1.5 1.5 1.5 0 13.5 

⑦ 移動支援 

 4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  41 39 41 45 37 39 41 39 42 34 38 47 483 

時間  67 74.5 76.5 68 70 66 73.5 62 79 59.5 73 89.5 858.5 

⑧ 総 計 

 4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  267 275 284 283 272 262 281 259 258 257 247 283 3228 

時間  
353.2

5 
377.5 395.5 

366.7

5 

424.7

5 

343.2

5 
386 347.5 362.5 341.5 

362.2

5 

397.2

5 
 4458 

昨年度と比較して、どのサービス類型も増加傾向となっている。昨年度は新型コロナ   

ウイルスの影響で行動援護、移動支援が減少していたが、今年度は規制緩和もあり、特に移

動支援が増加している。 
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育児等支援ヘルパー派遣事業 

私的契約サービス 

 4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  9 4 12 9 7 6 11 8 10 8 8 10 102 

時間  13 6.5 18 14 11.5 9.5 16.5 15 15 14.5 14 18 165.5 

 

 4 月  5 月  6 月  7 月  8 月  9 月  10 月  11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  合計  

件数  4 0 0 2 5 3 0 0 0 0 3 3 20 

時間  8 0 0 3 10 6 0 0 0 0 3 3 33 


