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～❤ぴーなっつに想いをこめて❤～ 

                種をまこう 種をまこう 

      想いをこめて       

この地に芽がでますように 

人とのつながりと 

   あなたの心に花がさきますよう 

 

 

 

  ①インクル―シブセンターいまじん三島→「ともるる」 

生活介護として日中活動をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 

1月 

12月 

ハロウィンの飾り 

可愛いハットもついてます。 

ミニクリスマスツリー 

手のひらサイズですが、クリ

スマス感あふれています。皆

さん自宅に持ち帰りました。 

お正月の駒 

段ボールを大きさを変えて円形に

カット、重ねて駒にしました。柄

は個性がひかります。 

節分の鬼 

紙コップを活用して、

赤鬼、青鬼をペアで作

りました。色々な表情

があり、面白いです。 

バレンタインリース 

ふわふわの毛糸を使っ

て、ハート型のリース

を作りました。 

白にカラフルな飾りが

映えて可愛いです。 

 

ともるる 作品展→ ともるるでは、季節に先駆けて工作を作っています。簡単に作れる工夫をして、

利用者のみなさんそれぞれ、オリジナリティあふれる作品ができてますので、ご紹介します！！ 

2月 



 - 2 - 

12 月 23 日(木) 忘年会 

新型コロナウイルスが落ち着いてる時期に忘年会を開きました。近くのお店へ行きお揃いのランチを頂きま

した。とてもおいしく、みなさん楽しそうに過ごされていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 6 日（木）初詣 

善通寺に初詣へ行きました。 

天気も良くこの時期にしてはポカポカ暖かい 

気持ちのいい日でした。 

おみくじを引き、お参りをして年の始まりを感じられた 

ことでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

②インクル―シブセンターいまじん土居→「ともむぎ」 

B型事業所でパンやお菓子を販売しています。 

1 月 10 日（月）初詣 

1月 10日、成人の日。 

いまじん土居で初詣に行った事を報告します。 

朝はどんよりした天気で風があり寒かったけど、 

昼になるにつれだんだんと晴れてきて暖かくなりました。 
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まず初詣に行く前に、皆で土居町の元気食堂に昼食を 

食べに行きました。 

 

各自、メニューを見て好きな物を注文しました。メニュ 

ーが多いので、どれにするか迷いました。 

ご飯は美味しく、量も多くて大満足でした。 

（丼以外はご飯少なめのレディースセットがあります。） 

皆、美味しそうに食べていましたよ。 

 

ご飯を食べ終え、新居浜市の一宮神社に初詣に行きまし 

た。ここは、新居浜太鼓の川西地区の太鼓が集まるので 

有名な神社です。1月 10日でしたが、私達以外にも多 

くの初詣客が来ていて賑わっていました。 

 

お賽銭を投げ参拝したり、おみくじを引いたりして過ご 

しました。 

帰りにヒット焼きを食べて帰りました。 

ほっかほかでおいしかったです。楽しく過ごせました。 

 

 

 

③余暇支援→「にじいろ・パンダ倶楽部」 

★にじいろ・パンダ倶楽部 年間まとめ★  

2021年度は、下記の通り 1回の余暇活動を企画、実施することができました。 

開催月  開催日 時間 場所 内容 開催状況、参加者人数 

11月 13日（土） 11：00～12：30 川之江 

向山公園 

ウォークラ

リー 

13名（ボランティア 0名） 

 

夏場の感染拡大をうけて、毎年恒例のてらの湖畔でのカヌーは、残念ながら中止になりました。感染が落ち着

いた１１月に向山公園にてウォークラリにーをしました。初めての企画でしたが、天候にも恵まれ楽しく歩いた

り、お弁当も食べることができました。外出等の自粛が続き運動不足の中、ストレス発散になり、いい運動にな

ったと思います。年明け、第二回の企画をと考えていましたが、再度の感染拡大にて、実現しないままなりまし

た。 

来年度も、色々な状況があると思いますが、これからもできる時に、できる形で、楽しい時間を提供できるよ

うに考えていきます。オンラインの企画、少人数の企画も考えていきたいと思っています。 

 「こんなことやってみたい！」「こんな企画があったらいいな！」などありましたら教えてくださいね。 

 

 ★2022年度 余暇活動企画について★ 

4月に年間計画をお知らせすることはできませんが、コロナの感染状況をみつつ、1回でも多く企画出来た

らと思っていますので、来年度も「にじいろ・パンダ倶楽部」をよろしくお願いいたします。また都度、通

信やホームページ、メールにてお知らせさせていただきます。       鈴木・石田 
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☆お知らせと募集のコーナー☆ 

販売イベント予定は特になしです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコン教室 生徒さん募集 

土居 今人倶楽部にて開催 毎週土曜 13 時～14 時まで 

月額 8000 円 会員 5000 円 30 分 500 円 

 ０９０－６２８１－６０８６   鈴木まで 

 

居宅介護事業所「ごきげんさん」 

障がいのある方を対象にしたヘルパーさん募集！ 

ヘルパー二級・介護福祉士の方で働ける方、募集。 

詳しくはごきげんさん専用携帯０８０－３４２４－９９３５ 

  矢野まで 

今人倶楽部の会員募集中 

年会費 正会員 １万円 

 サポート会員 3000 円 

賛助会員  いくらからでも 

 

●会費振込先 郵便局 

加入者名 特定非営利活動法人 今人倶楽部 

口座番号 01660-9-37918  

 

●手数料無料の振込用紙も用意しています。 

事務局までお問いあわせ下さい。 

 

《 編集後記 》 

 ２０２１年度も、コロナとともにの、一年になりました。 

今回の通信は、コロナ感染拡大の隙間をぬって外出 

等ができた報告ばかりになりました。やっぱり、お出か 

けやランチをしている時の、利用者のみなさんの顔が 

輝いていて、こちらも嬉しくなりますね。気兼ねなく、い 

つでも外出したり、人と関われる日常が待ち遠しいで 

す。感染予防も慣れてきましたが、手を抜かないように、 

基本を大事に手洗い、マスク、換気していきたいで 

すね。 

 次回は記念すべき、第５０回の通信になりました。毎 

年の積み重ねです。来年度も張り切って、今人倶楽部 

の「今」を発信していけたらと思っていますので、よろし 

くお願いいたします。        【編集】鈴木順子 

 

発行 ＮＰＯ法人 今人倶楽部 

〒７９９－０７０２ 

愛媛県四国中央市土居町小林 1785-1 

ＴＥＬ： 0896-74-2991 

ＦＡＸ： 0896-74-6910 

HP： http://imagine-npo.com 

Mail： info@imagine-npo.com 

 

 

 

K さんが作った可愛

い「あまびえ」です。

コロナ退散の願いを

込めて！ 

http://imagine-npo.com/
mailto:info@imagine-npo.com

