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愛媛県 四国中央市 土居町発！！ 

～❤ぴーなっつに想いをこめて❤～ 

                種をまこう 種をまこう 
      想いをこめて       

この地に芽がでますように 

人とのつながりと 

   あなたの心に花がさきますように 
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  秋が来て  

どんな暑い夏を越えても 

どんな気候にも変わらず咲く 

花の強さをしりました。 

花の鮮やかさに負けないように 

今日もゆこう 



      今人倶楽部の紹介をしますー！ 
☆NPO 法人「今人倶楽部」も３年目を迎えています。しかし、まだまだ知ってる方も少ないのでは。 
今回の通信では、新しい取り組みを紹介したいと思います。 
 

四国中央市 バリアフリー調査隊 
 
 
 
 

★バリアフリーって何？

最近よく聞く「バリアフリー」ということば。いったいどんな意味で、どのように使われているのでしょう。 
 
「バリア」とは、じゃまをするものという意味、 
「フリー」は、そのようなじゃまなものがないという意味です。 
漢字におきかえると「障壁除去（しょうへきじょきょ）」となります。 
 
たとえば、車いすを使っている人にとっては、段差や階段があるとそこから先に自分の力だけで進むことは

できません。そこにスロープやエレベーターがあれば車いすのまま進むことができます。 
お年寄りあるいは目や耳に障害のある方が、小さな文字を読んだり小さな音声を聞くのは大変です。その場

合には、大きな文字で表示したり、音声の調節ができるようになっていたりすれば困らなくなります。  
また、メガネや補聴器などの道具が用意されているのもバリアフリーのひとつです。 
 
このように、 
どうなっていたら困らないかな？ 便利になるかな？ と考えて、設備や環境をととのえたり道具

を使ったりして「バリア」を取り除くことが「バリアフリー」なのです。  
 

★バリアフリー調査隊って？ 
この四国中央市では、どこがバリアになっており使いにくいかを調査し、どんな改善があればより多くの 
人にとって安全で快適であるかを考えていくきっかけ作りとしてバリアフリー調査隊を結成しました。 
まだ、はじめたばかりですが少しづつ調査を積み重ねて、最終的にはバリアフリーマップ作成につなげたい

と思ってまーす。 
健常者の視点でみるとただの道でも、車椅子を使っている方にはどううつるでしょうか。 
高齢の方にはどうでしょうか。妊婦さんにはどうでしょうか。 

ただ、フラットな道や建物を探すのではなく、現在の自分自身の視点だけでなく、もし車椅子だったら、 
もし高齢者だったら、、、等という色々な視点で四国中央市をみてみてくださーいい。 

あなたも調査隊の一員になりませんか。 
今人倶楽部の会員にかぎらず、あなたのご近所、四国中央市内でしたらどこでもいいのです。 
必要なものは、デジカメ、あるいは写真機能のある携帯電話。 
どんなところがバリアフリーになっているかおしえてください。写真にとっておくってください。 
 ●撮影日時 ●撮影場所 ●撮影者名 ●バリアフリーの状況説明 ●感想・コメントなんでも 
等をお知らせくだされば、こちらで作成いたします。 

 -
〔送り先〕メール info@imagine-npo.com
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★私達の住む四国中央市での、現状はどうでしょうか。 

今人倶楽部のホームページ：http://imagine-npo.comにて公開中のバリアフリー調査第一回 
について紹介しまーす。詳しくは是非ホームページもご覧ください。 
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●撮影日時―2007 年 8 月 19 日   
●撮影場所―すいは高原 
●撮影者名―森田順子    
●体験者・バリアフリーの状況説明 

―鈴木太  

障害者用駐車場に一

番近いトイレがこの

状況。普通に歩いては

いるのにもコワイ状

況です。障害者用は公

園内のどこにもあり

ません 

コスモス園内にも入ること

は可能です。作業用の通路

になりますが舗装がされて

います。自由にスイスイと

はいきませんが、介助があ

れば近くで花を見ることが

出来ます。  

四国中央市おなじみのスポット 
翠波高原ですが、車椅子の視点から

みたらまた違ってみえたのではない

でしょうか。 
現状でも改善点はありますが、これ

まではスロープもなく高原にいって

も、遠くから全体を眺めるだけで、お

花の微妙な色や形をまじかで感じるこ

とができませんでした。スロープがで

きたおかげで、高原の空気･お花の香り

も体感できるようになりました。 
ほんの少し視点を変えて工夫するだ

けで大きく得られる効果があります。 
ぜひ、他のスポットもバリアフリーに。 

障 害 者 用 の 駐 車 
障 害 者 用 の 駐 車 

は確保されている。

しかし、どこへいく

にも遠いです。そこ

へ止めるメリット

が全然ありません。

コスモス園へ行く

なら売店に近い場

かろうじて車椅子での走行が可能で

す。しかし、ものすごい坂です。自力・

介助の方はかなりの覚悟が必要です。 

売店へのスロープ 

コスモス畑 

トイレ 

http://imagine-npo.com/


 
 

 

 

今人倶楽部の会員募集中 

年会費 正会員 １万円 

賛助会員 3000 円 

●会費振込先 郵便局 

加入者名 特定非営利法人 今人倶楽部 

口座番号 0166-9-37918  

●手数料無料の振込用紙も用意しています。 

事務局までお問いあわせ下さい。

現会員の多くは他に仕事を持ちつつ、自分の空き

時間を使って活動していますので、歩みがゆっくり

なのです。もっと皆さんに知っていただき、多く

の方に関わってほしいと思っています。 

パソコン教室 

毎週土曜 13 時～17 時まで 

月額 8000 円 会員 5000 円 30 分 500 円 

時間内フリータイムで好きな分だけ学習できま

す。ワード・エクセル以外にも、分からないとこ

ろを質問してください。 

 ０９０－６２８１－６０８６  

パン工房「ともむぎ」 

いつもパンのお買い上げありがとうございます。 

お客様の要望に合わせてクッキー･焼き菓子の詰め

合わせ（１０００円～）させていただいています。イベ

ントなどの際には 

是非お電話ください。 

 ０８９６－７４－２９９１  

バリアフリーマップ 情報募集 

今人倶楽部では四国中央市内におけるバリアフリ

ーの状況を調査しホームページに紹介していこうと思

います。まずは公共施設からはじめようと思います。 

 現場の状況や使用感・写真・感想などを送っていた

だける方を募集しています。 

 送っていただいた情報は、ホームページ内で誰もが

情報を共有できるように公開させていただきます。

要約筆記より 

水曜の夜七時から今人倶楽部にて要約筆記の

練習をしています。あわせて自閉症についてや

福祉システムについての勉強会もしています。

また覗いてください。 

 

 
 

お手伝いいただく方、参加希望者は、拠点に顔を出して 

いただくか、連絡先にお電話ください。お待ちしています。 

廃品回収より 水曜日の午前中、一緒に廃品集めて下さる方。 

ともむぎより パンづくり、パンの配達、販売のお手伝い。 

 企画より  「こんな活動したらおもしろい。」を教えて下さい。

 広報より  通信を知り合いの方にお渡し下さい。 

 ＨＰより 情報や写真をメールで送ってください。 

 ホームページ内・つうしんで紹介させていただきます。 

ボランティア募集

 -

発行 ＮＰＯ法人 今人倶楽部 
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愛媛県四国中央市土居町小林1785-1 

ＴＥＬ：0896-74-2991 

ＦＡＸ：0896-74-6910 

HP：http://imagine-npo.com

Mail：info@imagine-npo.com

 

代表 吉原 敦 

編集 鈴木 太 

森田 順子 

 

《 編集後記 》 
いい秋をお過ごしでしょうか。 

今回は 秋の花特集――ではなく 
秋の高原にバリアフリーを探しにいっ

てきました。身近な所にはバリアがあふ

れているはず。また教えてくださいね。 
次回は、今人倶楽部の余暇活動を特集し

たいと思っています。次回は新しい年に

なりますが、また三ヶ月後によろしくお

願いいたします。冬にむけてどんな花が

芽吹いていますでしょうか。金木犀があ

ちらこちらでいい香り、秋の存在感を増

していまーす。       森田 
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