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愛媛県 四国中央市 土居町発！！ 

～❤ぴーなっつに想いをこめて❤～ 

                種をまこう 種をまこう 
      想いをこめて       

この地に芽がでますように 

人とのつながりと 

   あなたの心に花がさきますように 

 

「毎日が幸せでありたい。自分らしく楽しく暮らしたい。」             

きっと誰もが願うこと。 
でも、それが難しくなることはたくさんあります。 
 
障がいからの制限により…。子育てに疲れて…。「やりたい。」がみつからなくて…。 
その理由は様々、一人づつ違うけれど、実は同じことで悩んでいたりします。 
同じ地域に暮らし、同じ悩みをもっているのに、それに気づかなかったり 
気づいても仲間とつながっていけなかったり。そして、今日も悪循環。一人苦しむ日々。 
 
１人では、壁はこえられなくても 
２人では、何か方法がみつかるかもしれない。 
３人なら、その方法をまずやってみることができるかもしれない。 
 

今人くらぶは、そんな風につながる拠点になりたいのです。 

 
特別なことではなく、まず一歩。 
自分の外に出てみよう！ 
人に出会ってみよう！ 
 
それがはじまりの種になります。 
どんな芽がでますやらーー。 

今人倶楽部の情報発信源！！ 

『ぴーなっつうしん』 

もっと多くの方に 

この活動を知ってほしい。 

これがこの通信の目的です。 

(^_-)-

☆
乞うご期待デス。  
 
 



            
 

『ぴーなっつうしん』記念すべき第一号！ 

テーマ：ＮＰＯ法人 今人くらぶ って何ヤロ

ウ？ 

 みなさーーん！！ 

≪地 図≫ 国道 11 号線沿いにある三角屋根の 

オレンジ色の建物をご存知ですか。 

 

そこが今人倶楽部の活動拠点です。 

 

住所：土居町小林 1785-1 

 

. 
 

 

✿ はじまりは？ ✿ 

障がいのあるこどもを持つ親とその人達を支援するものが 

いつでも集まれる場所をもちたい、 

いつでも使える場所をもちたい、 

楽しく働ける職場を確保したい、という想いからサロンとしてはじまりました。 

✿ 目的は？ ✿ 

   障がい・高齢者・何らかの支援が必要な人でも普通にくらせるように 

   相談し、方法をみつけ、皆に発信していき問題を共有することが目的です。 

✿ 対象は？ ✿  みなさんが対象です。 

①四国中央市をおもしろくしていきたい！ 

  四国中央市を対象とした         ※この地域に暮らしたり、関わるすべての人が対象です。 

  四国中央市民による 

  四国中央市のための活動です。 

 

②障がいがあってもなくてもこの地域で楽しくくらしたい！ 

  はじまりは、障がいのある方を支援するものですが、 

  障がいのあるなしに関わらず、活動に賛同してくださる方・興味がある方等々が対象になります。 
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③「あったらいいな。」を実現したい！ 

今人の活動には、あまり枠はありません。  

「やりたい！」人が「やりたい！」事を実現可能です。 

 
「やりたい！」を形にしたい人・面白いことを求めている人、 

ちょっと覗いてみてください。 



 

 よっといでぇーー！  

✿ 活動は？ ✿       ＝今人の現(2006 年、6 月)活動週間メニュー＝ 

 

 

曜 月 火 水 木 金 土日 

午

前 

  

 ともむぎ 

パン製造 

 パン販売 

    
楽しい活動 

企画中。 

・ さをり 

織り 

・ 染物 

・色あそび等

午

後 

 パン販売 

仕込み 
     

 

 

 

  

 

 

 

 

✿ 連絡先は？ ✿ 

〒７９９－０７０２   愛媛県四国中央市土居町小林 1785-1 今人倶楽部 

ＴＥＬ：0896-74-2991     ＦＡＸ：0896-74-6910 

    ◎ホームページ開設！！ ぜひみてくださーーーい。 

 3

廃品回収

担当：原薗

パソコン 
教室 
13～17 時

担当：鈴木

要約筆記の

練習 
19～21 時

担当：井原

どんな 
活 動 が 楽

しいか、 
アイデア、

募集中！ 

リサイクル活

動の一環であ

り、仕事の一

歩です。 

手話のわからない

聴覚障害者の方の

耳代わり。パソコ

ンを使って、スク

リーンにうつる文

字に感動！気軽に

ご参加ください。

[1 階] 
パソコン、

販売 

[２階] 
自由 

スペース 

今人

[地下] 
パン 
工房 

天然酵母、手作りパン工房「ともむぎ」 担当：井原 
★ 毎日食べても飽きない、主食となるようなパンをつくっています。 
保存料・着色料などの添加物は何も入っていません。知的しょうがいのあ

る方 5 名と職人 1 名がスタッフで、月から金曜日、毎日通ってパンをつく

っています。ぜひ、食べてみてください！ 

今人倶楽部 平日 豊岡台病院 火・午後 

三島市役所 水・木・金 ＪＡ長津 金・お昼 

ジャスコ川之江店 毎月 11 日 大西物流 木・お昼 

土居支所・社協 火・金お昼 相栄ニット 水・お昼 

土居保健センター 月・火・木 

ちかい 月 

海岸通り川之江 

ピックアップ美容室 

フィッシングエビス 

おき売り 

クッキー 

料金は、Ａ) 月８，０００円 
    Ｂ) 30 分、５００円 
どちらかから選べます。 
時間は自由に来てください。 
対象の方の要望にあわせて 
優しく講師がお教えします。 



http://www.imajin.org/ 

◎ お手伝いいただく方、参加希望者は、拠点に顔を出していただ

くか、連絡先にお電話ください。待ってまーす❤❤❤ 
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●生徒さん募集！ 

パソコン教室で自分のやりたいメニューを身につけませんか。 

●要約筆記の練習を一緒にしませんか。 

●ボランティア募集！ 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

                             

 

募集のコーナー 

今人倶楽部の課題 (-_-;)
まだまだ、小さい団体で

す。現会員の多くは他に仕

事を持ちつつ、自分の空き

時間を使って活動してま

す。なので、歩みがゆっく

りなのです。もっと皆さん

に知っていただき、一人で

も多くの方に関わってほ

しいと思っています。 
 
～ゆっくりでも前進して

いけますように～ 

廃品回収より 水曜日の午前中、一緒に廃品集めて下さる方いませんか。 

 

ともむぎより  パンづくり、パンの配達、販売のお手伝いいただけませんか。

 

 通信より   かわいいイラスト、「ピーナッツ」キャラクター募集 

通信づくり、印刷のお手伝い。 

 企画より    「こんな活動したらおもしろい。」を教えて下さい。 

 

 広報より    通信を知り合いの方にお渡し下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今人倶楽部の会員になりませんかーーー！ 

年会費 １万円 

● 会費振込先 郵便局 

加入者名  特定非営利法人 今人倶楽部 

口座番号  01660-9-37918  

●手数料無料の振込用紙も用意しております。事務局までお問い合わせ下さい。 

. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 編集後記 》 
はじめての通信がやっと出せました。少しづつですが、 発行 ＮＰＯ法人 今人倶楽部 
確実に変化している四国中央市を感じてください。今   〒７９９－０７０２    

後は三ヶ月に一度を目標に、通信を発行していきたい   愛媛県四国中央市土居町小林 1785-1

と考えています。この通信も回を重ねるごとに、グレ           ＴＥＬ：0896-74-2991

ードアップしていきますようにアドバイス下さい。第           ＦＡＸ：0896-74-6910

二回は、ＮＰＯ法人について、活動内容の具体的な特     代表 吉原 敦 
集をしていく予定です。また、是非お読み下さい。      編集 森田順子 

紫陽花の美しい季節です。どうぞいい夏を。 

 




